
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade au jambon et emmental* Pâtes au surimi et poivrons Pâté de campagne Potage

Brocolis à la Parisienne Endives au Bleu, jambon et croûtons Rillettes de poisson 
Salade d'artichaut, betteraves et 

poulet 

Cervelas aux fines herbes Œuf Mimosa
Salade d'emmental, jambon et 

tomates*
Crêpe au fromage

Toast au chèvre Poireaux vinaigrette Poisson froid et macédoine Saucisson sec

*** *** *** *** ***

Sauté de volaille au curry Bœuf à la tomate Poisson pané

Boudin blanc Cuisse de canette braisée Poisson du jour

Purée  Gratin de salsifis Riz

Pommes cuites Lentilles au jus Carottes glacées

*** *** *** *** ***

LE 

PRODUIT LAITIER
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

*** *** *** *** ***

Velouté aux fruits Cocktail de fruits 
Milk shake aux fruits rouges et 

banane
Fruit frais*

Œufs au lait Marmelade de fruits secs Entremets chocolat
Semoule 

au caramel

Chou à la chantilly Fruits frais* Coupe Belle Hélène Moelleux aux amandes

Fruit frais* Mille-feuille Fruit frais* Mousseline aux fruits

Salade au jambon et 

emmental*
Pâtes au surimi et poivrons Pâté de campagne Potage

Sauté de volaille au curry Bœuf à la tomate Poisson pané

Purée  Gratin de salsifis Riz

Pommes cuites Lentilles au jus Carottes glacées

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Velouté aux fruits Cocktail de fruits 
Milk shake aux fruits rouges et 

banane
Fruit frais*
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LES 

PLATS 

CHAUDS,   

 LEURS   

GARNITURES

LES

 DESSERTS

COLLEGE SAINTE MARIE
Semaine du 7 au 11 décembre 2015

FOUGERES

LES 

HORS

 D'ŒUVRE

Gratin Malouin 

Gratin Malouin 

Semaine du 7 au 11 décembre 2015

PRODUITS LOCAUX

Le lait entier pour nos desserts provient du  

GAEC le Lait des Champs - Bazouges du Désert 

(35)

Le Pain : Boulangerie la Floriantine - Fougères

Pommes : Verger Ty Avel - Balazé

PRODUITS LOCAUX

Le lait entier pour nos desserts provient du  

GAEC le Lait des Champs - Bazouges du Désert 

(35)

Le Pain : Boulangerie la Floriantine - Fougères

Pommes : Verger Ty Avel - Balazé

PRODUIT DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison


